
HerzKraftWerk 
 
„Veränderung entsteht am Rand und kommt aus der Tiefe“, dieser Satz von Otto Scharmer 
wirkte in unseren Köpfen nach dem Besuch der Goldgrube Tagung in der Paul-Gerhard 
Kirche in Hamburg September 2023 noch nach. Melanie Kirchstein und Karin Nell verstanden 
es, uns bei dieser Tagung in unvergleichlicher Weise mit zu nehmen und Kraft und Neugierde 
zu wecken, uns selbst auf den Weg zu machen. 
Wir, das sind vier Teilnehmerinnen  der ‚Goldgrube‘, die aus Kellinghusen kommen und eine 
Teilnehmerin aus Hamburg. 
Sätze wie: „Es findet sich ein Weg, wenn alles möglich ist“ (Karin Nell)  und  „Das Neue sitzt 
schon mit am Tisch“ (Otto Scharmer) ermutigten uns,  eine eigene Tagung zu planen, das  
„HerzKraftWerk“. Unser Ziel war,  Initiativen, Vereine und Akteur*innen  aus Kellinghusen 
und Umgebung in ihrem Engagement zu verbinden und zu stärken.  
Eine Kultur des Miteinanders sollte weitergestaltet werden, die Ortsidentität, 
Zugehörigkeitsgefühl und ein kreatives Miteinander vor Ort stärkt. Nun waren die 
Goldgrube-Gründerinnen Melanie Kirchstein und Karin Nell eher Hebammen.  
 
Es gelang uns tatsächlich,  die Teilnehmer*innen zu befähigen, in die Kraft ihres Herzens zu 
kommen, eigene Potentiale (neu) zu erkennen sowie  Ideen und maßgeschneiderte 
Konzepte für kreative Mikroprojekte zu entwickeln. 
 
Eine „Kreativwerkstatt“ wurde geboren. Eine Arbeitsgruppe entwickelt Projekte gegen 
Einsamkeit. Zum Thema „Permakultur“ fanden sich Menschen zusammen.  Weitere Projekte 
wie ein Repaircafe,  Lesepaten für Kinder in der Grundschule und  regelmäßige   
Brunscheinladungen für Singles wurden erdacht und mit ersten Schritten auf den Weg 
gebracht. Die Aktion „Wunschpflaster“ wurde schon umgesetzt: Auf dem Marktplatz wurden 
mit Bürgerbeteiligung Wünsche auf Pflastersteine gemalt – und diskutiert. 
Viele Kontakte wurden geknüpft, die  Möglichkeit für gemeinsames Gestalten von 
Herzensprojekten in sich tragen. 
 
Wir schauen  zufrieden und dankbar  zurück auf eine bereichernde Tagung und sind ganz 
gespannt, was da weiterwächst. 
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